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pLAN alNNosrr PoDPoRNEJ SKUPTNY NA RoK 2026

.r,qNU-,in: 20, 01. 2026
Soci6lne Poradenstvo
,,spomienky sfastia ked lilskr zostdva, aj ked slovamiznf"
/Alzheinerova choroba berie sponrientv. ale neberie schopnost' citif/

nssnuAn: 24.02.2026
Soci6lne Poradenstvo
,,Ked' davanr vSelko kde zostdvan ja'
iirnava, beznocnost ahranice poskyiovaria opatrovatel'skej starosilivosti pri Alzhejnerolej chorobe/

MARECI 24,03.2026
soc'alne Por_der 'r\ o

.Nie vseiko sa d6 opravif nieked) sta'i BYT'
izmena sprdvania apreTivania aloveka s de enciou' d6le;ilosi prjtonmostislarajLiceho srl

-A.PRiL: 21.01'2026
SocidLne Poradenstvo
,.Medzi rannou kavou a veaemim nepohoiom"

,'bezpeant re:in dna aloveka s Alzhenncrovou chorobox, dvnanllka rodinnej starostljvosti/

v,ir, 19.05.2026
Soci,jlne PoruJe1)r\ o

,,Tan], kde btva laska '
iiozrtiel medzi kognirivnou a emoinou pamafou, bezpe'nd orvararie mhulosii pri Alzheimerorej

demencii a spojenie s odbornou ren]inisceDcioul

.rtx, 23.06 2026
Soci6lne PoradensNo
..Ked mYSeI kl1iaa nocou"
iozpad lasovej a priesrorovej orie|dcie, vplyv dennej slimxlacie nakvalitu spenklLpri denencii/

Jl L: 21. 0-.2026
So( d re Poraden.L\o

AUCUSTT 18. 08' 2026
Soci,,ln€ Poradenstvo

SEPTEMBERT 22.09.2026
so.i.lne Po-ao.n"l\o
.,Nalad'me sa na sve! zmenY"

ineurobiologicke \)'sve e;ie 
'asttch 

opakujdcich sa ot6zok' praktickd komurlka'nd vety pri

starcsllivosti o aloveka s demenciou, udrziavanie reipektu ad6stojnej komunikiicier'

OKT6BER: 2I.10.2026
Soci6lne Poradenstvo
,.St6le nAm rnajn do dai"
/aktivizadn6 inrervencie podt'a {iedia demencie, zachovanie lDiroinosti pri Alzheimeiovej chorobe/

NOVEMBER: 24.11.2026
SociAlne Poradenslvo
.-Spolu, nie Proti sebe"

/pa$nerstvo v starostlivosti - budolanie dovery a vztahu medzi rodinou a prolesiondlnyn

opatrovatel'om/

DECEMBER: t9.12,2023
Soci6lne Poradenstvo
..Rok *1oO n.1 oo;i Pod-/al
]..n"*iu u 

"uuloa.i" 
'p'l' 

"su 
podponlE sLupiny, posino!3nie reziliencie rodinnich olatrovalelov

s Prekvapenln/

Srdedne poz:;-vane, vsetkich, ktori sa staraji o svo.jich pribuznich' zn6nych' trpiacich Alzheinerovou

,'^ ocou na nu.c -r-elllulle

Suetnutia sa uskutoiiu.jir vzdy o 13,00 hod /:21""'"
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